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Créneau

Objet Ecoles Ecoles Ecoles Ecoles

Encadrant

Créneau

Objet Ecoles Ecoles Ecoles Ecoles

Encadrant

Créneau 14h - 15h30 16h-17h30

Objet Ecoles Ecoles
Initiation primo 

arrivants jeunes

Progression 

débutants

Encadrant Mado Mado

Créneau

Objet Ecoles Ecoles Ecoles Ecoles

Encadrant

Créneau

Objet Ecoles Ecoles Ecoles Ecoles

Encadrant

Créneau 10h-12h00 14h-15h30 16h-17h30

Objet
Entraînement libre 

ou coaching Annie

progression 

perfectionnement

Initiation primo 

arrivants tous âges

Encadrant Louis ou Annie Louis - François Mado François

19h - 21h

Entraînement libre

Yves

19h - 21h

Entraînement libre

Wei

Samedi

jusquà 19h Indisponible

Vendredi

Indisponible Indisponible 17h30-19h00 19h00-20h30

Débutants adultes et 

progression
Entraînement libre

Mado François-Xavier

Jeudi

Indisponible Indisponible 19h - 21h

Entraînement libre

Louis

Mercredi

Indisponible

Mardi

Indisponible Indisponible 19h - 21h

Entraînement libre

Louis

Crénaux d'occupation du gymnase "im Sand" saison 2025-2026

Matin Après midi Soirée

Lundi

Indisponible Indisponible


